
5.500€P R E C I O

Optimizar la función cerebral, fortalecer la plasticidad neuronal y mejorar el aprendizaje, 
la atención y el bienestar emocional, previniendo el deterioro cognitivo y promoviendo un 
envejecimiento cerebral saludable.

O B J E T I VO

Inicia con una evaluación cognitiva y emocional avanzada. Mediante mapeo cerebral y técnicas 
neuroestimuladoras, se diseñan estrategias personalizadas para potenciar la actividad y 
plasticidad cerebral.

M E TO D O LO G Í A

A quienes desean preservar y potenciar su salud cerebral, mejorar concentración y memoria, o 
prevenir alteraciones cognitivas y emocionales a largo plazo.

¿ A  Q U I É N  E S TÁ  D I R I G I D O ?

¿ Q U É  I N C L U Y E ? Combinación de evaluación médica y neuropsicológica con terapias de estimulación y relajación 
diseñadas para optimizar la función cerebral y el equilibrio mental.

HEALTHY BRAIN

Consulta Especialista 1

Evaluación Neuropsicológica 
Automatizada

1

Evaluación Estado Emocional 1

Test Salud Cerebral Harvard 1

Devolución Resultados 1

Home-TDCS 1

RLX Satori - Metawell 6

Mindfulness - Individual 3

Masaje Craneocervical 3

Potencie la vitalidad mental y preserve la agudeza cognitiva. Un programa 
diseñado para mantener su cerebro activo, equilibrado y resiliente frente al 

paso del tiempo.

ZEM HEALTHY BRAIN
B O O S T


