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. LO N G EV lTY TOTAL SERVICIOS ZEM Immune-Revitalisation 7 noches | 47 14 noches | 86
PROGRAMA ZEM IMMUNE

ZEM - -

REVITALISATION e noches  noches

WELLNESS CLINIC ALTEA

Reconocimiento Salud ZEM 1 1 Consulta Nutricién Saludable 1 1
Analitica Basica Sangre y Orina 1 1 Consulta Seguimiento Nutricién 1 3
La finalidad del programa ZEM Immune-Revitalisation Analitica Serologia Viral 1 1 Plan Nutricional Personalizado Diario * *
es optimizar la salud y el sistema inmunoldgico de Analitica Envejecimiento Inmunitario 1 1
manera integral, creando una barrera eficaz ante las Consulta Plan Salud Personalizado 1 1
enfermedades y el estrés. . . -
Consulta Medicina Integrativa Inicial 1 1 Masaje Bienvenida 1 1
Conslult.a Medicina Integrativa _ 9 Masaje Relajante _ 1
Objetivos Seguimiento
Consulta Resultados Tests y Analiticas 1 1 Spa Experience 2 1
" Optimizar la salud en general Consulta Medicina Integrativa Final 1 1 I&aﬁin;é%né?\ﬂ-g)"iliﬂgg\?é” 1 1
*  Revitalizar los mecanismos naturales de Consulta Medicina Revitalizante 1 ] )
reparacion y adaptacion de las células. y Biorreguladora Tratamiento MLX Quartz - Metawell 1 3
Consulta Envejecimiento Saludable - 2 Tratamiento Welnamis - Metawell 1 1
Consulta Salud Digestiva 1 = Tratamiento RLX Satori - Metawell - 2
etodologia . o
M 8 Consulta Medicina Regenerativa 1 - Camara Hiperbarica Oxypro 1 2
* Personalizado segun las caracteristicas del huésped Consulta Salud Dental 2 1 Drenaje Linfatico Manual 2 2
*  Aborda el cuidado y fortalecimiento del sistema Consulta Psicologia Cognitiva - 3 grrciesto;;r;igla Combinada con - 1
inmunologico desde diferentes perspectivas Consulta Dermoestética - 1
Agqua Relax 1 =
* Neutraliza los radicales libres i -
Consulta Salud Capilar ! Circuito Cura Hidrodetox - 3
* Optimiza la oxigenacion, la revitalizacion, la Ita MTC + ion A 1 1 .
P L g . ) e Consulta MTC + Sesién Acupuntura Tratamiento Corporal Reductor = 2
detoxicacion celular y la reduccion de estrés oxidativo Sesién A 9 4
. . . ] esion Acupuntura Acceso ilimitado a Zona Wellness & . .
Mejora los mecanismos epigenéticos y la salud celular Test Disbiosis Intestinal Basico 1 ] Spa
*  Combinacién de tratamientos con vitaminas,
minerales y nutrientes esenciales
*  Mejora del metabolismo y aumento de la energia o Valoracién Funcional y Entrenamiento 1 1
N L . . L. Mapeo Corporal Dermatoldgico 1 1
Fortalecimiento del sistema inmunoldgico ) ) Entrenamiento Personal - 5
Escaner Facial 1 1
Duracién minima del programa: 7 noches ) . Sesion de Mindfulness 1 3
Duracién recomendada: 14/21 noches Escaner Corporal Dermoestético 1 1 Voga - Varios Estilos 2 .
Plan Nutricional: Revitalisation Electrocardiograma 1 1 8
Todos nuestros programas son personalizados y Test Bioi danci 1 1
se adaptan tanto a las necesidades de cada huésped El plan Revitalisation estd disefiado para optimizar est Bloimpedancia
como a su condicidn fisica. el funcionamiento de los dérganos vitales con especial Densitometria Cuerpo Entero 1 1
Cad.a programa incluye aIOJamler'\to foco leln e.l, sistema inmunoldgico. Se centra en. 'Ia Hidroterapia de Colon 9 3 Visita Finca Althaya 3
en suite Deluxe con todas las comidas detoxificacion celular para favorecer la regeneracion ) o Clase Cocina Grupal -
de su plan nutricional especifico. a nivel celular y restablecer los valores nutricionales Sueroterapia Immune-Revitalisation 1 3
fisiolégicos de cada huésped. Ozonoterapia = 3
Crioterapia Dermatoldgica 1 1
Laser intravenoso 1 2

Antes de iniciar el programa ZEM Immune-Revitalisation es fundamental que
el huésped realice el reconocimiento de salud ZEM para confirmar que el programa
es adecuado a sus necesidades y objetivos especificos.

7 noches desde 11.500€"
14 noches desde 20.000€*
21 noches desde 29.500€*

Tarifas

* Precio por persona. Precios con I.V.A incluido. Incluye alojamiento en suite Deluxe (uso doble) con Plan Nutricional Completo.



